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2021/2022 

  
 Ai Docenti  

Agli studenti candidati al programma di Skills Training 
classi 3^A; 3^B; 3^C; 3^D Scienze Umane  

Ai genitori  
Al personale ATA  

Al sito web 
 
 

 
Oggetto:  Avvio del “Programma di Skills Training Imparare a gestire le emozioni e lo stress”. 
Incontro – colloquio degli aspiranti alla partecipazione al progetto con la dott.ssa Monica Pinna. 
 
 
Nell'ambito del progetto di Skills Training – Imparare a gestire le emozioni e lo stress, si comunica 
che  giovedì 25 novembre 2021, gli studenti in oggetto sono invitati all’incontro – colloquio con la  
dott.ssa Monica Pinna. In considerazione delle numerose candidature pervenute alla Commissione 
salute, il colloquio ha anche lo scopo di valutare il grado di motivazione degli studenti candidati alla 
piena partecipazione al programma di Skills Training.  
 
L'incontro avrà luogo nei locali  dell'istituto  di Via Paganini, durane le prime due ore di lezione.  
 
Gli studenti saranno chiamati all’incontro uno alla volta, per un tempo massimo  di circa 10-15 minuti,  
dal personale della scuola e/o dalle insegnati  referenti Laura Usai, Valentina Onnis e Loretta Lecis, 
le quali forniranno il loro supporto allo svolgimento ordinato dell’attività in oggetto. 
 
                                                                                                               La Dirigente Scolastica 
                                                                                                             Dott.ssa Vincenza Pisanu 

         firma autografa sostituita dall’indicazione a stampa ai sensi D.Lgs. 39/1993 art. 3, c. 2 
 
 

 

 

 


